
私立 仙台赤門短期大学「鍼灸手技療法学科（仮称）」について

「統合医療（Integrative Medicine）」を目指す動きが世界的な広がりを見せる昨今、その一翼を担う東洋医療は高い
関心を集めています（2018年WHO国際疾病分野「伝統医療」登録）。
そうした背景を受け、仙台赤門短期大学は東洋医学学舎としての70余年の伝統を継承し、技術を磨き上げる実習体制を
基に、伝統医学治療者としての進化と医療人としての真価へと導く「鍼灸手技療法学科（仮称）」を新たに開設します。
新学科設置は設置構想中であり、変更される可能性があります。

「鍼灸手技療法学科（仮称）」の特長
● 3つの国家資格（あん摩マッサージ指圧師／はり師／きゅう師）が取得できます。
● スポーツ・美容・福祉・治療院等の仕事に直結する3年間の学び。
● 付属治療院や市町村主催スポーツ大会の現場で実践力を養います。
● プロスポーツ現場の第一線で活躍された先生や治療院開業の先生方が指導します。
● 当学校法人には創設76年の伝統があり、卒業生ネットワークは全国に広がります。

卒業後に活躍できる分野

取得可能な国家資格

あん摩マッサージ指圧師／はり師／きゅう師
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の新学科開設

令和7年4月開設予定（設置構想中）  入学定員：50名（3年制）
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東洋医学の仕事とは？

■仙台駅からのアクセス

左記QRから初年度の学納金と、減免額や給付型奨学
金額で必要な学費の目安がわかります。
※PDFが開きます

●修学支援制度 「授業料等減免」＋「給付型奨学金」
●高等教育の就学支援制度 ●専門実践教育訓練給付金制度

赤門の学費でシミュレーション

◆他の私立大学の鍼灸系学部・学科の学納金（令和5年度入学生用HPから抜粋）
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E-mail.tandai@sendai-akamon.ac.jp　HP.https://sendai-akamon.ac.jp
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あん摩マッサージ指圧師
あん摩マッサージ指圧師の仕事
あん摩、マッサージ、指圧の技術を用い、身体に起こる変調を緩和する仕事です。
東洋医学の知識に基づき、器具を使用せず、「なでる」「揉む」「押す」「さする」等の
動作を直接患者に施すことで血行を改善し、コリや痛みを和らげます。

マッサージ院をはじめ、整形外科等
の医療施設や介護・福祉施設、リハビ
リ施術院、訪問マッサージからスポー
ツ業界まで、幅広く活躍できます。

スポーツトレーナーについて
活躍はスポーツのフィールドへ！

スポーツトレーナーとはアスリートをサポートする様々な仕事の総称です。
大きく分けて「メディカルトレーナー」「アスレチックトレーナー」の2種。

●メディカルトレーナー ●アスレチックトレーナー
選手に必要な筋力トレーニングの
指導や動作指導など。

医療系国家資格必要
選手の健康管理やケガの予防、
ケガ時の応急処置など。

【必要な国家資格】
あん摩マッサージ

指圧師

活躍できる
場所

鍼灸師〈はり師・きゅう師〉
鍼灸師〈はり師・きゅう師〉の仕事
東洋医学を基本に、体の経穴（ツボ）を鍼（はり）や灸（きゅう）で刺激し、人間
本来が持つ自然治癒力を引き出して患部の改善や免疫力を高め、健康回復
や治療をおこないます。資格は「はり師」と「きゅう師」の2つに分かれています。

鍼灸院の他、美容鍼灸サロンやエステ
サロン、スポーツ施設、婦人科系の病
院、介護福祉施設等、幅広い分野で
活躍しています。

【必要な国家資格】

はり師・きゅう師
活躍できる
場所


